


Cordaan biedt zorg en ondersteuning aan mensen met een

chronische ziekte, ouderen met hulpbehoefte en mensen met
psychische problematiek.
Vrijwilligers geven onze cliénten de onmisbare extra aandacht
en ondersteuning.

Wat is vrijwilligerswerk?
Vrijwilligerswerk is een onmisbare aan-
vulling op de reguliere zorg- en dienst-
verlening. Vrijwilligers bieden onder-
steuning aan mensen met of zonder
een beperking en helpen ze deel te
nemen aan activiteiten die anders
moeilijk of zelfs onmogelijk zouden zijn.
Vrijwilligers vervullen een belangrijke
sociale functie omdat ze voor veel
mensen een schakel met de buiten-
wereld vormen. Ze kunnen zowel
betrokken zijn bij cliénten die in een van
onze locaties verblijven als bij cliénten
die zelfstandig wonen.

Voor ons bent u onbetaalbaar.

Waarom vrijwilligerswerk bij Cordaan?

* Een leuke en zinvolle tijdsbesteding

* Ontplooiing van talenten en moge-
lijkheden

* Uitbreiding van het sociale netwerk

* Maatschappelijke en ideéle
betrokkenheid

Wat biedt Cordaan vrijwilligers?
* Een goed vrijwilligersbeleid

* Onkosten vergoeding

* WA- en ongevallen verzekering
* Scholing en training waar nodig

Vaste dagen en tijden of flexibel?
U kunt op vaste dagen en tijden vrij-
willigerswerk verrichten. Maar het kan
vaak ook veel flexibeler, zodat u het
vrijwilligerswerk gemakkelijk met uw
werk of studie kunt combineren.

Waar?

Cordaan heeft ongeveer 100 locaties
in Amsterdam, Maartensdijk, Huizen,
Diemen en Nieuw Vennep.

Op alle locaties zijn vrijwilligers actief.
De cliénten zijn van jong tot oud ieder
met een eigen wens en droom.

Het werk

U kunt zich inzetten voor:

* ouderenzorg

* vrijwillige thuiszorg

 dienstencentra

kleinschalig wonen

* mensen een verstandelijke en/of
lichamelijke beperking

* een individuele cliént (kinderen,
jongeren, volwassenen/ouderen)
» familie van de cliénten

Waar u ook komt te werken, u wordt
snel opgenomen in het team en
wegwijs gemaaki.

Soms werkt u zelfstandig of met collega-
vrijwilligers aan een afgesproken taak.
Daarbij wordt u ondersteund door een
vaste medewerker.




Uw aanspreekpunt
De regiocodrdinatoren zijn het vaste aanspreekpunt voor alle vrijwilligers in een regio.
Zij behartigen uw belangen en ondersteunen u waar nodig. De coérdinatoren
voeren met elke nieuwe vrijwilliger een intakegesprek. Hierin wordt gevraagd welk
vrijwilligerswerk uw voorkeur heeft en op welke manier uw interesse en mogelijk-
heden het best benut kunnen worden. Vervolgens wordt u voorgesteld aan de
medewerkers die u zullen begeleiden. Een vaste medewerker begeleidt u in uw
werkzaamheden en waar nodig wordt u geschoold.

Meer informatie

Neem voor meer informatie contact op met een van de regiocodrdinatoren
via vrijwilligerswerk@cordaan.nl of kijk op www.cordaanvrijwilliger.nl
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